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Profesional de la salud comprometida con la excelencia y 

la atención integral al paciente. Con sólida formación en 

medicina general, destaco por mi capacidad de análisis 

clínico, toma de decisiones informadas y habilidad para 

establecer relaciones de confianza con los pacientes. Mi 

experiencia me ha permitido desarrollar un alto nivel de 

empatía, comunicación efectiva y trabajo en equipo. 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

MÉDICA RESIDENTE 

Hospital Básico Privado San Andrés | Feb 2025 - Actualidad 

 Guardias Médicas 

 Consulta Externa 

 

MÉDICA CIRUJANA 

Centro de Salud Tipo B Cascales | Ene 2024 - Dic 2024 

 Atención médica y guardias de 24 horas, atención de 

emergencias coordinadas por ECU 911. 

 Líder de programas: Enfermedades crónicas y Cuidados 

Paliativos. 

 Atención médica de grupos prioritarios en 33 comunidades 

indígenas de difícil acceso 

 

INTERNA ROTATIVA 

Hospital Carlos Andrade Marín | Sep 2022 - Ago 2023 

Rotación y guardias en especialidades: Medicina familiar, 

Emergencia, Pediatría, Gastroenterología, Oncología, Medicina 

Interna, Cirugía General, Urología, Neurocirugía, Ginecología y 

Obstetricia. 

 
EDUCACIÓN 

MÉDICA CIRUJANA 

Pontificia Universidad Católica del Ecuador 
Sep 2017 - Sep 2023 

 
FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 

Soporte Vital Cardiovascular Avanzado | Feb. 2025 

Sociedad Ecuatoriana de Reanimación Cardiopulmonar | 40 

horas académicas 

Soporte Vital Básico Avanzado | Feb. 2025 

Sociedad Ecuatoriana de Reanimación Cardiopulmonar | 20 
horas académicas 

 

Español 

 

Francés: B2 | Alianza Francesa 
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FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 

Actualización Curso Paciente Crítico| Feb. 25 

ASOMED | 60 horas académicas 

Curso Virtual Especializado en Salud y Migración de 

Ecuador | Ene. 2025 
OIM Ecuador | 50 horas académicas 

Caminando hacia la cultura de la donación y transplante 
de órganos, tejidos y células | 2025 

Ministerio de Salud Pública | 25 horas académicas 

Curso Virtual de Eliminación de Malaria | Ago. 2024 

Organización Panamericana de la Salud | 25 horas 

Trato materno y neonatal respetuoso | Nov. 2024 

Organización Panamericana de la Salud | 25 horas 

Norma técnica de atención integral de víctimas de violencia 

basada en género y graves violaciones a los derechos humanos 
| Abr. 2024 

Ministerio de Salud Pública | 32 horas académicas 

Guías alimentarias basadas en alimentos (GABA) del Ecuador 
| Mar 2024 

Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y 
Agricultura (FAO) | 40 horas académicas 

Curso virtual de autoaprendizaje: Cuidados Paliativos en 

Cáncer Pediátrico | Ene. 2024 

Organización Panamericana de la Salud | 23 horas 

Manejo de la Hipertensión y del Riesgo Cardiovascular en 

la Atención Primaria de Salud | Ene. 2024 

Organización Panamericana de la Salud | 25 horas 

 

VOLUNTARIADO 

Jornadas Internacionales de Investigación en 

Antropología Médica y de la Salud | Oct. 2021 

Pontificia Universidad Católica del Ecuador 

 Experiencia en la gestión de eventos académicos. 

 

















Certificado de Aprovechamiento

Se certifica que

ha concluido de manera satisfactoria el curso virtual de 50 horas

Curso Virtual Especializado en Salud y Migración de Ecuador (segunda edición)

MARIA INES ARCOS ROMERO

Fecha:

13/01/25
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 Certificado de Participación
-

La Organización Panamericana de la Salud

certifica que:
-

María Inés Arcos Romero
ha participado y aprobado el Curso Virtual

Trato materno y neonatal respetuoso

Ofrecido a través del Campus Virtual de Salud Pública

Horas: 25 - Porcentaje de aprobación: 70,24 %

21 de noviembre de 2024

                                                              *La autenticidad de este certificado se puede verificar en https://campus.paho.org/mooc/mod/simplecertificate/verify.php?code=673ec42f-31ac-473a-8ed4-de1bac1f00e5
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 Certificado de Participación
-

La Organización Panamericana de la Salud

certifica que:
-

María Inés Arcos Romero
ha participado en el:

Curso Virtual de Eliminación de Malaria
Ofrecido a través del Campus Virtual de Salud Pública

Horas: 25

11 de agosto de 2024

-

-

                                                               *La autenticidad de este certificado se puede verificar en https://campus.paho.org/mooc/mod/simplecertificate/verify.php?code=66b8eecd-5d44-412b-b9e5-7b50ac1f0258

66b8eecd-5d44-412b-b9e5-7b50ac1f0258
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María Inés Arcos Romero

7 de marzo de 2024

           
           
           
            

1727139253

93,75
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 Certificado de Participación
-

La Organización Panamericana de la Salud

certifica que:
-

María Inés Arcos Romero
ha participado y aprobado el Curso Virtual de

Manejo de la Hipertensión y del Riesgo Cardiovascular

en la Atención Primaria de Salud (Edición 2022)

Ofrecido a través del Campus Virtual de Salud Pública

Horas: 25 - Porcentaje de aprobación: 100,00 %

21 de enero de 2024

-
-

                                                              *La autenticidad de este certificado se puede verificar en https://mooc.campusvirtualsp.org/mod/simplecertificate/verify.php?code=65adbe12-6f04-4f0b-b082-4b62ac1f5714

65adbe12-6f04-4f0b-b082-4b62ac1f5714
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 Certificado de Participación
-

La Organización Panamericana de la Salud

certifica que:
-

María Inés Arcos Romero
ha participado y aprobado el

Curso Virtual de Autoaprendizaje: Cuidados

Paliativos en Cáncer Pediátrico
Ofrecido a través del Campus Virtual de Salud Pública

Horas: 23 - Porcentaje de aprobación: 100,00 %

13 de enero de 2024

-
-

                                                                             *La autenticidad de este certificado se puede verificar en https://mooc.campusvirtualsp.org/mod/simplecertificate/verify.php?code=65a2d55c-69c4-4d6c-bbd2-617dac1f00c5

65a2d55c-69c4-4d6c-bbd2-617dac1f00c5
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Micaela  Aguayo
María Inés Arcos Romero



| 

 
Dirección: Vicente Narváez y Mariscal Sucre 

Código postal: 210202 / Lago Agrio Ecuador  

Teléfono: +593-6-2830198 Ext. 302 

www.saludzona1.gob.ec  

Ministerio De Salud Pública 

Distrito 21D02 Lago Agrio-Salud 

CENTRO DE SALUD TIPO B CASCALES  

23 de enero del 2025 

 

 

 A quien pueda interesar:  

 

 

Reciba un cordial saludo. A través de la presente deseo hacer de su conocimiento que el Srta. Dra. María 

Inés Arcos Romero, portadora de cedula de identidad 1727139253. quien laboró en el centro de Salud tipo 

B Cascales durante el periodo enero 2024 – diciembre 2024, ha demostrado ser un excelente profesional 

médico y una gran trabajadora, comprometida, responsable y fiel cumplidora de sus tareas. Siempre ha 

manifestado preocupación por mejorar, capacitarse y actualizar sus conocimientos. Durante este periodo 

se ha desempeñado como: médico rural, encargada del programa de paciente crónicos y cuidados 

paliativos, así como el tarjetero de visitas domiciliarias. Es por ello que sugiero considere esta 

recomendación, con la confianza de que estará siempre a la altura de sus compromisos y 

responsabilidades. Sin más nada a que referirme y, esperando que esta misiva sea tomada en cuenta, dejo 

mi número de contacto para cualquier información de interés.  

 

 

 

 

 

Atentamente,  

Luis Anselmo García Canales  

Médico familiar CSB Cascales.  

CI: 1757505589  

No. De contacto: +593 97 901 556 

Firmado electrónicamente por: 

LUIS ANSELMO GARCIA 
CANALES
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